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Порядок   

смены постельного, нательного белья и полотенец детей разновозрастных 

воспитательных групп ГБУ «Центр сопровождения детей»  

Минпросвещения КБР  
 

 

1. Настоящий Порядок смены постельного, нательного белья и полотенец детей 

разновозрастных воспитательных групп государственного бюджетного учреждения  

«Центр сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 

Министерства просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республики  (далее – 

Положение) принимается общим собранием работников государственного бюджетного 

учреждения  «Центр сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей» Министерства просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республики 

(далее – Центр) и утверждается директором Центра.  

2. Смена постельного, нательного белья и полотенец воспитанников Центра 

производится в соответствии с «Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»,   настоящим Порядком и  утвержденным «Графиком 

смены постельного, нательного белья и полотенец  воспитанников». 

3. Смена постельного белья и полотенец воспитанников проводится один раз в неделю, 

в воскресенье (понедельник), в следующем порядке: 

3.1. Кастелянша и дежурная рабочая по уборке помещений в спальном корпусе при 

содействии воспитателя снимают подлежащее смене грязное постельное белье и 

полотенца, складывают их в специальный мешок по разновозрастным группам, 

доставляют в прачечную, где кастелянша передает их рабочим по стирке и ремонту 

одежды с соблюдением индивидуальной нумерации и маркировки. 

3.2. Рабочие по стирке и ремонту одежды принимают грязное белье у кастелянши, 

проводят его разборку, сортировку, стирку и глажение.  

3.3. Кастелянша принимает чистое белье и полотенца у рабочих по стирке и ремонту 

одежды, раскладывает его с соблюдением индивидуальной нумерации и маркировки по 

разновозрастным группам в кладовой хранения постельных принадлежностей.  



3.4. Кастелянша и дежурная рабочая по уборке помещений в спальном корпусе приносят 

чистое постельное белье и полотенца в спальное помещение жилой квартиры 

воспитанников, застилают постели детей при содействии воспитателя разновозрастной 

группы с соблюдением индивидуальной нумерации и маркировки. Индивидуальные 

полотенца передают воспитателю. 

3.5. Кастелянша и дежурная рабочая по уборке помещений в спальном корпусе при 

содействии воспитателя дошкольной группы производят смену грязного постельного 

белья и полотенец воспитанников дошкольных групп один раз в неделю, в субботу в 

порядке, предусмотренном в п.п.1.1. – 1.4. настоящего «Порядка». 

4. Смена нательного белья воспитанников проводится один раз в неделю, в воскресенье 

(понедельник) - в банный день, в следующем порядке: 

4.1. Кастелянша (в раздевалке душевого  помещения банно-прачечного комплекса или 

жилой квартиры воспитанников) в присутствии воспитателя разновозрастной группы 

принимает грязное нательное белье воспитанников, складывает его в специальный 

мешок по разновозрастным группам с соблюдением индивидуальной нумерации и 

маркировки; передает его рабочим по стирке и ремонту одежды; выдает чистое 

нательное белье воспитанникам с соблюдением индивидуальной нумерации и 

маркировки. 

4.2. Рабочие по стирке и ремонту одежды принимают грязное нательное белье у 

кастелянши, проводят его разборку, сортировку, стирку и глажение.  

4.3. Кастелянша принимает чистое нательное белье у рабочих по стирке и ремонту 

одежды, раскладывает его с соблюдением индивидуальной нумерации и маркировки по 

разновозрастным группам-семьям в кладовой хранения нательного белья.  

5. Смена носков и нижнего белья (трусы) проводится ежедневно в следующем порядке: 

5.1. Воспитатель разновозрастной группы в соответствии с «Единым режимом дня» 

организует вечерний туалет детей, во время которого дети меняют нижнее белье (трусы) 

и носки с соблюдением индивидуальной нумерации и маркировки. Чистый комплект 

нижнего белья и носков хранится в жилой квартире группы в шкафу на индивидуальной 

полке воспитанника. 

5.2. Помощник воспитателя для ночного дежурства производит сортировку нижнего 

белья (трусы) и носков воспитанников в соответствии с индивидуальной нумерацией и 

маркировкой и в 7
00

 ч. передает их дежурной рабочей по уборке помещений, 

находящейся на 1 этаже спального корпуса.  

5.3. Дежурная рабочая по уборке помещений  в спальном корпусе принимает от 

помощника воспитателя для ночного дежурства подлежащее смене нижнее белье 

(трусы) и носки, доставляет их в прачечную и передает кастелянше в 7
30

 ч. 

5.4. Комплекты чистого нижнего белья (трусы)  и носков кастелянша ежедневно с 12
00

 

до 12
50

 ч. приносит в спальное помещение жилой квартиры воспитанников и передает 

их воспитателю разновозрастной группы с соблюдением индивидуальной нумерации и 

маркировки. 

5.5. Воспитатель разновозрастной группы комплекты чистого нижнего белья и носков 

раскладывает в шкаф на индивидуальные полки детей с соблюдением индивидуальной 

нумерации и маркировки. 

6. Смена постельного, нательного белья детей с диагнозом «Энурез» производится 

ежедневно в следующем порядке: 

6.1. Помощник воспитателя для ночного дежурства по разновозрастным группам: 

6.1.1. За 15 минут до общего подъема, т.е. в 6
45

 ч. производит подъем ребенка, которому 

необходимо поменять постельное и нательное белье, и направляет этого воспитанника в 

гигиеническую комнату для осуществления утреннего туалета, оказывая ему 

необходимую помощь, в том числе и  в смене нательного белья, чистый комплект 



которого в обязательном порядке находится в жилой квартире группы в шкафу на 

индивидуальной полке этого ребенка. 

6.1.2. Снимает подлежащее замене постельное и нательное белье, складывает его в 

специальный мешок с соблюдением индивидуальной нумерации и маркировки и 

передает дежурной рабочей по уборке помещений в спальном корпусе, находящейся на 

1 этаже спального корпуса.  

6.2. Дежурная рабочая по уборке помещений  в спальном корпусе принимает от 

помощника воспитателя для ночного дежурства подлежащее смене постельное и 

нательное белье, доставляет его в прачечную и передает кастелянше в 7
30

 ч. 

6.3. Кастелянша и дежурная рабочая по уборке помещений в спальном корпусе приносят 

чистое постельное и нательное белье в спальное помещение жилой квартиры 

воспитанников и застилают постели детей при содействии воспитателя с соблюдением 

индивидуальной нумерации и маркировки, а комплект чистого нательного белья 

воспитатель кладет в шкаф на индивидуальную полку ребенка. 

7. Заведующий медицинским блоком: 

7.1. Обеспечивает медицинский контроль за сменой постельного, нательного белья и 

полотенец в соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20,   настоящим 

Порядком и  утвержденным «Графиком смены постельного, нательного белья и 

полотенец  воспитанников». 

7.2. Осуществляет ежедневный медицинский контроль за сменой постельного, 

нательного белья детей с диагнозом «Энурез». 

8. Заведующий хозяйством несет ответственность за организацию  процесса смены 

постельного, нательного белья и полотенец воспитанников в соответствии с 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20,   настоящим Порядком и  утвержденным 

«Графиком смены постельного, нательного белья и полотенец  воспитанников». 
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